
El canvi climàtic i les persones majors.

Fer una salutació inicial a les persones asistents.
Des del col·lectiu Unió per les Pensions d’Alzira ens adherim a la lluita global pel clima i

pel final dels combustibles fòssils.
Començarem  donant  algunes  dades  que  pot  ser  ens  situen  millor  dins  del  context  de

l’envelliment  de  la  població  i  de  com impacta  i  impactarà  el  canvi  climàtic  en  aquest  sector
vulnerable de la nostra societat a nivell mundial. 

Perquè, no perdam de vista, que el problema no està localitzat, sino, al contrari, globalitzat,
afectant per tant, a tot el planeta.

Vejam: El 12,3 % de la població mundial té més de 60 anys. 1 de cada 5 persones tindrà més
de 60 anys en el 2050.

Està acceptat científicament que la temperatura del planeta ha augmentat més del que seria
acceptable. A mesura que els canvis atmosfèrics van en augment, i a pitjor, també augmenta la
població de persones majors. Això suposa que els compromisos a nivell mundial han de garantir les
necesitats específiques d’aquest 25 % de persones majors que hi haurà al voltant del 2050.

És evident que el col·lectiu de majors està més exposat als efectes de les altes temperatures i
té un major risc de mortalitat en climes extremats. Són més vulnerables degut a la seua fragilitat
davant  de  les  malalties,  a  la  seua  reduïda  movilitat  en  molts  casos  i  a  l’estrés  que  suposa
l’aprovisonament de queviures.

La combinació de problemes crònics de salut, l’aillament social en molts casos i la limitació
per accedir als serveis de qualsevol tipus, fan que problemes considerats menors siguen realment
angoixants per a les persones majors.

És previsible que els efectes del canvi climàtic produesquen fenòmens climàtics extrems.
Les conseqüències seran molt dolents per a la humanitat. Colapse dels serveis elèctrics, problemes
en el  suministrament  d’aigua potable,  atenció deficitària  de la  sanitat  i  les emergències  i,  molt
probablement, un colapse en la producció d’aliments a nivell munidal. Aquest panorama afectarà a
tothom a nivell mental i físic, però, molt més en el grup de les persones majors.

Durant un desastre de qualsevol tipus, inundació, tall de suministres bàsics, serveis d’atenció
mèdica insuficients, fan que la població que més sofreix siga la del col·lectiu de majors i,  està
demostrat en diversos estudis realitzats en Estats Units, després d’algunes de les tragèdies que allí
han tingut, que els índex de mortalitat són molt més elevats entre les persones majors de 60 anys.

Encara que la nostra conectivitat en la distància ha augmentat en els darrers anys, propiciada
per la pandèmia del COVID, està molt clar que les persones majors van a tindre més problemes a
l’hora de saber si hi ha riscos d’inundacions, contaminació de l’aigua o qualsevol altra situació i no
podran respondre igualment que la resta de la població per a proveir-se del necessari.

Les onades de calor s’han succeit durant aquest passat estiu i sembla que serà una dinàmica
que no ens va a deixar. El grup social més vulnerable a aquest fenòmen continua sent el de les
persones  majors.  No senten  la  necessitat  de  beure  i  poden sofrir  més fàcilment  una  procés  de
deshidratació, són, per tant, molt vulnerables. Segons unes dades que publica l’OMS s’estima que al
voltant del 2030 hi haurà més de 38.000 morts adicionals, degut a les onades de calor en el planeta.

Encara que ens quedarien molts més aspectes que contemplar en aquesta llarga llista de
desastres  que  haurem d’afrontar  sino es  canvia  urgentment  la  deriva  que portem com a  essers
humans, no volem deixar el text sense tornar a remarcar els efectes altament nocius que el canvi
climàtic produeix i produirà entre les persones majors. 

Ho deixem ací i confiem en que el trellat de les persones que governen en cada un dels
països del món es manifeste en bé de la humanitat.

Moltes gràcies per escoltar-nos i fem un crit fort, atronador, com una gran turmenta, a favor
dels canvis necessaris per a revertir aquesta dolenta situació climàtica en el món.
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